
家と庭の特別1也三ナー爾催

夏に学ぶ家のこと庭のこと。

議師:藤岡成介先生

健康舟命をのぽすヒントr~r庭」にある?心身のパラジスを

整え、自然の癒やしでストレスを軽減させれば、病気知らず

の体を手に入れること1J句きるかもしれません.

..開先生プロフィール
神戸学院文学法学館寧.ガーデニングのコンサル
タントを手掛材、徐式会社環篇文化センター設立
後、兵庫県立淡路軍観園芸学校陣師、E&Gアカ
デミ一大阪綬鶴節などを嘗める.現在、きぴの轟
檀物園マネージャー、練式会社タカショー顧問.

講師:外装劣化診断士安達大輔/杉垣充樹

外壁塗装とひとくちに雪コても‘数多くの業者さん、塗料の

種競があります.今回1;1、その基準となる判断材料は何か
をわかりやすく己説明さ世ていただきま1九

-安達大幅 f必司 ・杉坦充樹

ペスト*-Aにてリフォーム・エク 2018.4ペストホーム入社.入社1
ステυアアドバイザーとしτ多数 年にして新人チームのリーダーと
の工事に鳴わる. して、本年産の新人を指噂する.

日々 成長じて大きくなっていく草花、そのまま放っておくと

気が付けば太きくなり過ぎて、どうやって手入れをすれば

いいのかわからなくなってしまうことはありませんか?rい

つ、どのタイミングで手をいれるのがよいか』など、日惜の

お手入れの仕方をわかりやすくお話ししままー

・三村先生プロフィール
つコアインテリアスクール・クリーンインテりア輯
率.倉'.チボリ公園の花園Eデザインと4・a・彊金
般の担当を経で現在は-市緩7丘でrNature
Friendly(ネイチャーフレンドリー)Jを運営、曹せ
植え教室由民，開催.

講師:摩と磨アドバイザー尾崎嫡土

手聞いら京エコ、健康、快適性を高めた性能向上リフォー

ムや、年中快適な『家J)(rlfJυノペーション事例の己紹
介、そして増税後も補助金・助成金活用で賢〈υフォーム
する方法をE紹介1

・尾崎摘土
エクステリアプランナーとしての実績を積弘現在で
Idお庭だけではなく‘患の中の鑓案、施工も手がけ
る.生活スタイルや健蔵という観点司氏家と震の両面
@アドバイスに定評がある.

.インストラクター:
ガーデンプランナー三村先生

酌ばの酬に色掛りて更岬児
す川ザナJj，エコバヲタ司t'I'Fリ事，....

己ールSEではなく、エコJ旬クを活用 ー

してプラゴミ酬をしまじようI '0 内
司¥. 0-

8/2451Tノ2SSUJ.縄目 凪圃・ー圃 E

f身近な小物にペイントしょっ!J
・ペイント指事・管理:国家先生

綿密岬や、木製の岬入れにいるい
8姐をつ肝お部屋閣官てみま〓

存命ゃd咽入れ悼と周竃じてお竺
ホε自宅金、持訟をお持ち回り、Haるとともでき討【お1人根市まで}

7ィリップス
フードプロセツザー
マルチチヨヲJ唱ー

乙@チラシを
ご持.0上、困問中
~1i2駒いただいた 1
車族毎に下記よりお
好きな商晶を1点プ
レゼント1
2019年9月末固まで
に100万円以上己成
約された方限定!

圏232ztァ相談会
住まいのお悩み事何でもと相骸ください1

i お艶子@つり繍 j ス」トポー~~す〈い ~ ftをホ，or'ピオカ j
j無料怠加券i無料怠加券j無料引換券j


